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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данная рабочая программа составлена на основе программы Е.В. Прохорова. Программа 
элективного  курса  «Основы  фармакологии».  Сборник  примерных  рабочих  программ. 
Элективные  курсы  для  профильной  школы  :  учеб.  пособие  для  общеобразоват. 
организаций / [Н. В. Антипова и др.]. — М. : Просвещение, 2019 — 187 с.— (Профильная 
школа). — ISBN 978-5-09-065231-5. Стр.104-116.

Данный образовательный курс расширяет и углубляет базовый компонент химического 
образования,  обеспечивает  интеграцию  информации  химического  и  биологического 
характера.  Он  позволяет  полнее  учесть  интересы  и  профессиональные  намерения 
старшеклассников и, следовательно, сделать обучение более интересным для учащихся, 
получить более высокие результаты.

Предлагаемый  элективный  курс  предназначен  для  обучающихся  в  старшей  школе, 
выбравших  естественно-научный  профиль  и  проявляют  определенный  интерес  к 
профессиям химика, фармацевта, провизора и врача.

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета.
Предметными  результатами  освоения  выпускниками  11  класса  элективного  курса 
являются: 
1. В познавательной сфере: 
- давать определения изученных понятий; 
-  наблюдать  и  описывать  демонстрационные  и  самостоятельно  проведенные 
эксперименты, а также химические реакции, протекающие в природе, используя для этого 
русский язык и язык химии; 
- описывать и различать изученные классы неорганических и органических соединений, 
простые и сложные вещества, химические реакции; 
- классифицировать изученные объекты и явления;
 -  делать  выводы  и  умозаключения  из  наблюдений,  изученных  химических 
закономерностей,  прогнозировать  свойства  неизученных  веществ  по  аналогии  со 
свойствами изученных;
 -  структурировать  изученный  материал  и  химическую  информацию,  полученную  из 
других источников; 
- моделировать строение атомов элементов. 
2. В ценностно-ориентационной сфере: 
-  анализировать  и  оценивать  последствия  для  окружающей  среды  бытовой  и 
производственной деятельности человека, связанной с переработкой веществ. 
3. В трудовой сфере: 
- проводить химический эксперимент. 
4. В сфере безопасности жизнедеятельности: 
-  оказывать  первую помощь  при  отравлениях,  ожогах  и  других  травмах,  связанных  с 
веществами и лабораторным оборудованием. 

Метапредметными результатами освоения выпускниками 11 класса  являются: 



–  использование  умений  и  навыков  различных  видов  познавательной  деятельности, 
применение  основных  методов  познания  (системно-информационный  анализ, 
моделирование) для изучения различных сторон окружающей действительности;
 – использование основных интеллектуальных операций: формулирование гипотез, анализ 
и  синтез,  сравнение,  обобщение,  систематизация,  выявление  причинно-следственных 
связей, поиск аналогов;
 –  умение генерировать идеи и определять средства,  необходимые для их реализации; 
умение определять  цели и задачи деятельности,  выбирать средства  реализации цели и 
применять их на практике; 
– использование различных источников для получения химической информации. 
Личностными  результатами  освоения  выпускниками  11  класса  элективного  курса 
являются: 
1) в ценностно-ориентационной сфере — чувство гордости за российскую химическую 
науку, гуманизм, отношение к труду, целеустремленность; 
2) в трудовой сфере — готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной 
траектории;
3) в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере — умение управлять своей 
познавательной деятельностью.

     После    изучения    элективного    курса    учащиеся должны:
•   знать и  выполнять  правила  техники  безопасности  работы  в  химической 

лаборатории с учетом специфики работы с лекарственными препаратами; элементарные 
сведения о фармакологии, классификации лекарственных средств, правила их хранения и 
применения  в  домашних  условиях;  здоровый  образ  жизни  избавит  от  необходимости 
приема лекарств;

•   уметь проводить  анализ  некоторых  лекарственных  средств;  сопоставлять  и 
интерпретировать  полученные  результаты  опытов;  работать  с  реактивами,  обычной  и 
специальной  химической  лабораторной  посудой,  нагревательными  приборами  и 
простейшим  оборудованием;  взвешивать  вещества,  измерять  плотности  и  объемы 
жидкостей,  готовить  растворы  различной  концентрации,  усвоить  общие  приемы 
разделения и очистки веществ, а также их идентификации;

•   иметь  представление о  фармации  и  истории  ее  развития;  о  профессии 
провизора,  фармацевта,  химика-аналитика;  о  работе аптек и контрольно-аналитических 
лабораторий  аптечных  управлений;  о  Государственной  фармакопее  Российской 
Федерации;

•   понимать   значимость  глубокого  и  всестороннего  знания  химии  для 
представителей  различных  медицинских  специальностей  (врачи  узкой  специализации, 
фармацевты, аптекари, и т. д.);

Содержание элективного курса

Тема 1
Организационное занятие. Техника безопасности при работе в химической 

лаборатории (1 ч)
Ознакомление учащихся с программой курса и формами занятий. Общие требования к 



учащимся (рабочая тетрадь, письменные принадлежности халат и т. д.). 
Правила  техники  безопасности  при  работе  в  кабинете  химии.  Расположение 
электрических выключателей, газовых и водопроводных кранов, средств пожаротушения, 
медицинской  аптечки  первой  помощи  в  кабинете  химии.  Правила  оказания  первой 
медицинской помощи в экстренных ситуациях
Практическая  работа.  1.Правила  техники  выполнения  лабораторных  работ.  Правила 
техники безопасности при проведении исследований в   кабинете химии.

Тема 2
Знакомство с химической посудой и лабораторным оборудованием. Работа со 

штативом, химической посудой, ареометрами, нагревательными приборами, весами, 
мерной, посудой и химическими реактивами (4 ч)

Приемы  обращения  с  лабораторным  штативом,  укрепление  и  установка  пробирки, 
колбы, стакана с помощью зажимов (лапок) и колец.

Нагревательные  приборы.  Строение  пламени.  Нагревание  веществ  в  пробирках, 
колбах.

Типы  лабораторных  весов.  Взвешивание  твердых  веществ  и  отмеривание 
определенных объемов жидкостей. Плотность растворов и их измерение.

Классификация реактивов по их возможному воздействию на организм и по степени 
чистоты. Хранение реактивов. Обозначения на этикетках.

Оформление выполнения химического эксперимента и его результатов.
Практuческuе  работы.  2.Ознакомление  с  химической  посудой  и  лабораторным 

оборудованием.  Строение  пламени.  3.  Работа  с  весами.  Мерная  посуда.  4.  Измерение 
плотности растворов.

Тема 3 
Чистые вещества и смеси. Разделение смесей и очистка веществ. Растворы (4 ч)

    Понятие  о  смесях  и  их  классификация.  Дисперсные  системы.  Разделение  смесей 
различными методами и их сущность.

Количественная характеристика состава раствора. Общие указания к приготовлению 
растворов. Приготовление растворов индикаторов и вспомогательных реактивов.

Практuческuе работы. 5. Приготовление растворов заданной молярной концентрации. 
6. Приготовление растворов заданной концентрации по их плотности. 7. Приготовление 
растворов индикаторов и вспомогательных растворов.

Тема 4
Общие понятия о лекарственных средствах, их классификация по различным 

признакам. Домашняя аптечка. Хранение и правила применения лекарственных 
средств (2 ч)

Определение  понятия  «лекарственный  препарат».  Препараты  органического, 
неорганического и смешанного состава. Лекарственные формы (таблетки, капли, мази и т. 
д.).  Классификация  лекарственных  препаратов  по  группам  по  различным  признакам. 
Правила  хранения  и  приема  лекарственных  препаратов  в  домашних  условиях. 
Лекарственные травы.



Тема 5
Фармацевтическая химия как наука. Фармация, зарождение фармации. 

Фармакологическое значение и применение лекарств. Работа аптеки и контрольно-
аналитической лаборатории аптечных управлений. Государственная фармакопея 

(2ч)
Фармацевтическая  химия  как  наука,  ее  связь  с  химией  и  медициной.  Краткий 

исторический очерк развития фармацевтической химии.
Профессии  провизора  и  фармацевта.  Работа  аптеки  и  контрольно-аналитической 

лаборатории аптечных управлений. Порядок проведения анализов лекарственных средств 
и их оформление.

Государственная  фармакопея.  Причины  недоброкачественности  лекарственных 
средств.

Тема 6
 Изучение свойств лекарственных средств и их идентификация (16 ч)

Фармакопейный анализ. Методы исследования лекарственных препаратов.
Практuческuе работы. Анализ лекарственных средств и вспомогательных веществ на 

подлинность (глюконат кальция, этиловый спирт, гидроперит, парацетамол, стрептоцид, 
димедрол, ляпис, глицерин, уротропин, глюкоза, аспирин, новокаин, анальгин, свинцовая 
примочка, препараты бора).

Перед  исследованием  каждого  препарата  проводится  обсуждение  его  состава  и 
строения  молекулы,  изучается  листок-вкладыш  или  фармакологическое  значение, 
принцип методики химического анализа.

Тема 7
 Выпуск бюллетеней о здоровом образе жизни. Экскурсия в аптеку (5 ч)

В конце  года  каждый ученик  защищает  курсовую работу  по индивидуальной теме. 
Организуется смотр выставка курсовых работ, выпуск стенгазет и бюллетеней о здоровом 
образе жизни, о достижениях медицины, о связи химии с медициной и т.д.

Тематическое планирование

№ Тема занятия Кол-во 
часов

1 Организационное занятие. Техника безопасности в химической 
лаборатории

1

2-5 Химическая посуда и лабораторное оборудование. Приемы 
обращения с химическим оборудованием

4

6-9 Чистые вещества и смеси. Разделение смесей и очистка веществ. 
Растворы.

4

10-11 Общие понятия о лекарственных средствах, их классификация по 
различным признакам. Домашняя аптечка.

2

12-13 Фармация. Зарождение фармации. Фармакологическое значение и 
применение лекарств.

2

14-29 Изучение свойств лекарственных средств (корвалола, витамина с 16



глюкозой, глюконата кальция, парацетамола, аспирина, 
гидроперита, аскорбиновой кислоты)

30-31 Выпуск бюллетеней о здоровом образе жизни, о достижениях 
медицины.

2

32-34 Экскурсия в аптеку 3
Итого : 34

Список литературы:

1.  Аляутдин Р. Н. Фармакология: руководство к практическим занятиям / Р. Н. Аляутдин, 
Н. Г. Преферанский, Н. Г. Преферанская. — М.: ГЭОТАР-Медиа, 2010

2.  Венгеровский А.И. Фармакология. Курс лекций. учеб. пособие / А. И. Венгеровский. — 
М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015

3. Ивашев М.Н. Основы фармакологии. 10-11 классы: учеб. пособие для общеобразоват. 
организаций / М. Н. Ивашев, А. В. Ивашева. – М. :Просвещение, 2019 – 96с.: ил.— 
(Профильная школа). — ISBN 978-5-09-070005-4.

Примерные темы проектов учащихся

1. Химический анализ биологических объектов.

2. Наиболее известные яды.

3. Биологическая активность отдельных химических элементов.

4. Химические средства гигиены и косметики.

5. Здоровье воды - здоровье человека.

6. Токсическое воздействие этанола на организм человека.
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